
Atbalsta personāla un speciālo izglītības programmu speciālistu,  

klašu audzinātāju pieredzes apmaiņas seminārs  uz  

Dobeles Jaunatnes iniciatīvu un veselības centru ( DJIVC) 

23.04.2015. 

Plskt.9.00 – izbraukšana no Tukuma, Talsu ielas – 4 

Atgriešanās Tukumā ap 16.00 

Norises plāns: 

1. Plkst.10.00 ierašanās Dobeles Jaunatnes  iniciatīvu un veselības centrā. Iepazīšanās ar 

centru. 

“Dobeles Jaunatnes iniciatīvu un veselības centrs savus spēkus velta tam, 

Lai jauniešiem būtu iespēja lietderīgi pavadīt savu brīvo laiku, 

Lai palīdzētu karjeras izvēlē, 

Lai sabiedrība būtu vesela un izglītota, 

Lai pasaulē nāktu gribēti, gaidīti un mīlēti bērni, 

Lai puiši un meitenes, veidojot attiecības un plānojot ģimeni, būtu līdzatbildīgi, 

Lai jaunieši būtu brīvi no atkarībām, 

Lai veselība būtu vērtība!” 

2. Centra psiholoģes Svetlanas Paramonovas nodarbība “ Dialoga metode” 

3. Nodarbība par mobingu “ Mobings klasē”. Nodarbībā tiek izmantota forumteātra 

metode, speciālistiem tiks dota iespēja redzēt vienaudžu vardarbību no malas, 

interaktīvi piedalīties. Būs iespēja iepazīties ar metodi – forumteātris, redzēt, kā DJIVC 

speciālisti strādā ar vienaudžu vardarbību skolā. 

4. Apmeklēt Skaisto un praktisko ideju dārzu Dobelē, skatīt informāciju: 

http://www.dobele.lv/page/259?action=description&t_id=210 



Izdevumi: 

- autobuss ( cenu precizēsim, atkarībā no cilvēku skaita) 

- nodarbības centrā ap 5 euro no cilvēka ( atkarībā no cilvēku skaita) 

Lūgums pieteikties pa tālruni – 20191947 vai elektroniski : silvav@inbox.lv līdz 21. aprīlim. 

 

Silva Freimane, 

Atbalsta personāla MA vadītāja,  
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