LATYIJAS SPORTA
PEDAGOGIJAS AKADEMIJA

2015.gada 21.maija
STARPTAUTISKS SEMINARS SPORTA SKOLOTAJIEM

Seminara darba valoda latvieSu-polu

SPORTA SPELES MUSDIENIGA SKOLA
A programma (8 st.)

Seminara programmas saturs: Butiska sporta izglitibas aktualitate ir sporta stundas kvalitate.
Sporta stundas kvalitates svarigs raditajs ir stundas saturs. Lai sporta stunda biitu miisdieniga, interesanta
svarigi dazadot maciSanas Iidzeklus, metodes, ieklaut p&c iesp&jas dazadaku sporta veidu vingrinajumus.
Saja seminara Varsavas Sporta universitates docétaji dalisies sava pieredzz.

Pieteik$anas : Seminaru organizé Latvijas Sporta pedagogijas akadémija. Seminara sakums 2015.gada
21.maija, plkst. 10.00. Dalibnieki seminara nosléguma sanem LSPA profesionalas pilnveides kursu
beigsanas apliecibu (A programma). Pieteik$anas seminaram Iidz 2015. gada 18.maijam elektroniski:

https://docs.google.com/a/lIspa.lv/forms/d/17KwjKgyoSNDoxzcTTsFYuYMudX21grhglHBUFTstxuw/edit#

Pielikuma: seminara darba programma.

Dalibas maksa: 20,00 Euro (ar parskaitijumu uz kontu). Neierasanas gadijuma nauda netiek
atmaksata.

LSPA rekviziti:

Latvijas Sporta pedagogijas akadémija
Reg. Nr. 90000055243

Brivibas gatve 333, Riga, LV-1006
Konta nr. LV53TREL9150120000000
Banka: Valsts kase BIC kods TRELLV22
Beigas uzradit EK kodu 21499

Sikaka informacija:

llona Blekte, LSPA Profesionalas pilnveides un mizizglitibas centra vaditaja
67799526, 27800435

ilona.blekte@Ispa.lv



https://docs.google.com/a/lspa.lv/forms/d/17KwjKgyoSNDoxzcTTsFYuYMudX21grhq1HBUFTstxuw/edit
mailto:ilona.blekte@lspa.lv
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DARBA PROGRAMMA

Visas nodarbibas metodiski-praktiskas, darbojas visi seminara dalibnieki
Ludzu, neaizmirstiet par sporta terpu !

9.30- | Registracija 216.
9.55 telpa
LSPA rektors, 216.
9.55 Seminara atklasana prof. Janis Zidens telpa
216.
10.00 - | Kustibu aparata pasiva dala mugurkauls un sports | PhD Malgorzata Lichota telpa
10.20 | - riski un drosiba
10.40.- | Alternativa tradicionalajam iesildiSanas formam, 249,
11.00. | iesildisanas daZados apstaklos cinas sporta veidos PhD Miroslaw Zalech zile
11. 30- | Vingrinajumi tehnisko pamatprasmju 129.
12.15 | pilnveidoSanai volejbola PhD Anna Bodasinska zile
12.40 - | Spéles un rotalu tehnisko panémienu maciSanu PhD Janusz Zielinski 129.
13.25 basketbola. zale
13.50- | Korfbols ka alternativa abu dzimumu skolénu PhD Krzysztof Piech 310.
14.35 kopigai nodarbei. zale
14.45 - | Handbola pamatprasmju pilnveido$ana pielietojot | PhD Slawomirs Bodasinskis, 310.
15.30 daZadus organizatoriskos risinajumus. zale
15.40- | Vingrinajumus vizuali- motoras koordinacijas PhD Krzysztof Juskiewicz 310.
16.25 | pilnveidoSanai mini tenisa. zile
LSPA rektors,
16.25 Seminara rezuméjums. Apliecibu izsnieg$ana. prof. Janis Zidens 216.
LSPA PP un MC vad. llona telpa

Blekte




